
 

 

                                  Club Tortugatt 

  

     El club, CAT 4x4 y Mediterranea CIE, en la playa de Cambrils y ruta 4x4 a Ardenya 
 
 
                                    Colaborando en la comprobación del estado de las playas 

 
   Un año mas hemos querido colaborar junto CAT 4x4 con el Centro de Iniciativas Ecologicas Mediterranea y nos encontramos 
con ellos en Cambrils. 
   En esta ocasión no debíamos recoger residuos, si no ayudar en la campaña que el centro ecologista esta realizando todo el 
verano por diferentes playas bajo el lema:òDescubre el litoralò y en el que se estudia el estado de las playas y el impacto que la 
multitud y agentes exteriores hacen sobre ellas. 
   A las 10 horas fuimos llegando al paseo paralelo a la Playa del Regueral, tuvimos suerte y pudimos aparcar los vehículos 
juntos en dicho paseo, lógicamente previo pago en la zona azul, al poco llegaron los componentes de Mediterranea CIE y los 
compañeros de CAT 4x4, juntos nos dirigimos al centro de la arena donde se monto la carpa y las mesas. 

   

   
 
   Se empezó con la entrega de camisetas y siguió un pequeño desayuno a base de zumos y pastas, que a esta hora sentaron 
de maravilla, también montamos otra carpa y mesa debido a la gran cantidad de voluntarios que nos juntamos. 
   En las mesas se preparo una gran cantidad de información sobre las actividades del centro ecologista y de CAT 4x4 durante 
la mañana fue mucha le gente que se acerco a recoger información e informarse sobre el tema. 



 

 

   

   
 
   Con todo ya organizado nos dividimos en varios grupos, por una parte se formaron dos que comprobarían el estado de la 
arena hasta el borde del agua, otro los primeros metros de esta y el resto con snorquel en un poco mas de profundidad, fueron 
varios los componentes del club que prefirieron el snorquel. 
   Con los formularios y fotos de vegetación marina nos hicieron una rápida explicación de cómo funcionaban y empezamos la 
investigación. 

   



 

 

   

                                               
 
   En la arena, se trataba se abarcar no mas de 10 mts de ancho hasta la orilla, apuntando todo lo que se encontraba en ella, 
de ida todo los vegetales y animales y de vuelta residuos y demás. 
   En el extremo de la arena con el paseo encontramos infinidad de pequeñas palmeras de no más de 10 cm., no le dimos 
importancia por estar cerca de las del paseo, pero un poco mas lejos encontramos una especie de pelota peluda y que hizo 
sonreír al monitor, se trataba de un resto de alga posidonia y que confirma el buen estado de las aguas. 
   En la orilla se recogieron mas especies de algas y que fueron anotadas según se iban comparando con las fotos. 

   
 



 

 

   Ya de vuelta la cosa fue más fácil, anotar los residuos cuesta menos y son fácilmente identificables, pero anotar el color de la 
arena fue un poco trabajoso, vista de cerca y con atención en ella hay infinidad de colores. 

                                              
 
   Nos desplazamos unos centenares de metros al Norte y repetimos la operación, fue curioso como nos miraban con 
curiosidad  los bañistas que llenaban la playa. 

   
 
   El último tramo que debíamos investigar se trataba de un espigon donde nos encontramos los tres grupos y que cada uno 
hizo su análisis, en el agua podemos ver el cordel que se utiliza para delimitar sectores. 
   Allí encontramos de todo, por un lado vegetación a base de malas hierbas de campo, en el espigon desperdicios dejados por 
animales de dos patas, la fauna en las rocas casi no existe. 



 

 

   

   

   



 

 

                                               
 
   Pasadas las doce se dio por terminada la actividad y después de rellenar los últimos informes fuimos recogiendo para inicial 
la ruta 4x4 que nos llevaría hasta la población del Catllar, nos despedimos de los componentes de Mediterranea CIE no sin 
antes comentar que podríamos realizar alguna actividad ecológica con ellos pero de carácter rural. 

   

   
 
   la ruta preparada empezó en la misma playa en la desembocadura de la riera de Maspujols, la pista la recorre en toda su 
extensión hasta dicha población  por un curioso y polvoriento recorrido. 



 

 

   

   

                                              
 
   A pocos km. pasado Maspujols dejamos la riera y ascendimos por unos bellos bosques con unas empinadas rampas que 
hicieron las delicias de todos, de allí hasta la población de la Selva del Camp, donde seguimos unos km. su riera. 



 

 

   

   
 
   Eran casi las 15 horas cuando llegamos al Pantano del catllar, decidimos seguir ya por carretera hasta la Xaconera de 
Ardenya donde nos esperaba la comida. 

   


